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BELLEGARDE
Place Jules-Ferry
45270 Bellegarde
Tél. 02 38 90 11 20
Permanences :
Les mardi et samedi
de 10 h. à 12 h.

VARENNES-CHANGY
1, place Duchesse de Dalmatie
45290 Varennes Changy
Tél. 02 38 94 53 24
Permanences :
Les 2e et 4e samedi du mois
de 10 h. à 11 h30.

LORRIS
36, Grande-Rue 45260 Lorris
Tél. 02 38 92 41 00
Fax 02 38 92 35 25
Permanences :
Le mardi de 10 h 30 à 11 h 30
et le samedi de 10 h. à 12 h.

Pour les 3 groupements paroissiaux : paroisse.blvc@gmail.com - Toutes les infos des groupements BLV sur : http://eglise-montargis.fr/

Notre-Dame de Bellegarde Notre-Dame de Lorris Notre-Dame de Varennes

   Lorris  • Varennes  • Bellegarde
	

   S O M M A I R ES O M M A I R E
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B	 Etre bénévole

C	 Une chrétienne nous parle de sa foi
	 Les associations dans le monde vivant...

D/E	 Pages des jeunes... 
	 et des moins jeunes aussi !

	 Les jeunes ceci, les jeunes cela...

F	 L’engagement de ns vies, 
	 une responsabilité de chacun...

G	 Notre malheureuse expérience
	 Nos meilleurs amis s’engagent aussi
	 Les cavaliers et leur monture 

H	 Pourquoi s’engager 
	 dans une vie associative

	 Etape de la vie chrétienne
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DU  MOI  au  NOUS  -  DU  NOUS  à  EUX
Pourquoi s’engager

dans la vie associative ?

On estime qu’en France il y a entre 1,35 et 1,45 million d’associations 
en activité.

Sur la période de septembre 2018 à août 2019, plus de 72 000 associations 
ont été créées. C’est le secteur culturel qui est le champion de la création 
avec près de 24% des créations d’associations, suivi du secteur des sports 
(17%) et de celui des loisirs (11,7%).

Les associations sont des organismes indépendants créés par un 
groupement de personnes dans le but d’apporter leur contribution à 
la réalisation d’un objectif bien précis. Elles prennent plusieurs formes 
suivant la nature de leur statut, ainsi que leurs caractéristiques.

Les associations caritatives ou associations à but non lucratif œuvrent 
dans un tout autre contexte, généralement caractérisé par l’apport d’aides 
et de soutien aux populations les plus démunies partout dans le monde. 

Il n’est guère possible de faire remonter, faute de traces écrites, à quand 
remonte la vie associative ! Mais il est 
plus que probable qu’elle existe sous 
des formes diverses depuis qu’il y a des 
hommes puisqu’on la trouve chez les 
primates dont l’existence est antérieure 
à la nôtre ou chez certains insectes. Au fil 
des siècles ce qui était peut-être instinct 
est devenu acte raisonné.

Dans le deutéronome, qui a été rédigé plusieurs siècles avant notre ère et 
probablement à partir de documents plus anciens, existe déjà le souci des 
pauvres et des faibles :

28 Au bout de trois ans, tu prélèveras toutes les dîmes de tes récoltes de 
cette année-là et tu les déposeras aux portes de ta ville.
29 Alors viendront le lévite – puisqu’il n’a ni part ni héritage avec toi –, 
l’immigré, l’orphelin et la veuve qui résident dans ta ville ; ils mangeront et 
seront rassasiés. Ainsi le Seigneur ton Dieu bénira toute œuvre de tes mains.

Dans les Actes des Apôtres on trouve la création de la fonction de diacre. 
Chargés de veiller au sort des veuves et des orphelins les diacres permettaient 
aux apôtres de se consacrer à l’annonce de la Bonne Nouvelle.

F. Abbaté       .../...
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- PARTICULIERS
- PROFESSIONNELS
- RISQUES AGRICOLES

Marc VAN DEN BOOM
02 38 92 36 52

13 place du Martroi 45260 LORRIS
Email : lorris@thelem-assurances.fr

GARAGE DU MAIL
AGENT PEUGEOT

4, faubourg de Bellegarde 45260 LORRIS
02 38 92 40 53  - www.peugeot.com

Vente
VN - VO LORRIS OPTIQUE

12 place du Martroi - 45260 LORRIS
Tél/Fax : 02 38 92 44 50
lorris.optique@orange.fr - www.visual.fr

Tiers payant*
Mutuelle*
*voir conditions 
  en magasin

« Les Douze convoquèrent alors l’ensemble des disciples 
et leur dirent : Il n’est pas bon que nous délaissions la 
parole de Dieu pour servir aux tables.
Cherchez plutôt, frères, sept d’entre vous, des hommes 
qui soient estimés de tous, remplis d’Esprit Saint et de 
sagesse, et nous les établirons dans cette charge... »

De nos jours qui ne connaît pas la Croix rouge, le 
Secours Catholique, les Restos du Cœur, Le CCFD 
Terre Solidaire, l’ACAT, le Secours Populaire, Médecins 
sans Frontières, Handicap international, Emmaüs, les 
Petits Frères des Pauvres… ? Les citer toutes prendrait 
des pages.

Il s’agirait maintenant de répondre à la question !  
Pourquoi ou pour quoi s’engager 
dans la vie associative ?

Voici la réponse que donne Marie 
Aude Ferry qui est bénévole à la 
Société de Saint-Vincent-de-Paul.

« Tout d’abord, participer à une 
vie associative rend heureux. 
De nombreuses études ont 
prouvé qu’être bénévole a des 
effets positifs sur le bien-être. 

Deuxièmement, cela booste nos compétences car on est 
parfois amenés à effectuer des tâches qu’on ne fait pas 
d’habitude dans notre vie professionnelle ; ces tâches 
peuvent devenir par la suite des passions (la photo par 
exemple). Ensuite, on peut à notre échelle faire changer 
les choses. On est forcément utile, même si on ne voit pas 
les résultats tout de suite. La quatrième bonne raison 
de s’engager, c’est l’ouverture à autrui. En effet, on est 
amené à rencontrer beaucoup de personnes différentes, 
qui peuvent devenir des amis voire des mentors. Enfin, 
devenir bénévole donne du sens à notre vie car cela 
développe des qualités dont on n’avait pas conscience ».

F. Abbaté

Ce mot « bénévole » fait un peu peur mais pour nous être 
au service des autres c’est une évidence car dans notre 
famille cela faisait partie de notre vie. C’était une manière 
de vivre pleinement.
Il faut savoir aussi trouver un équilibre de vie pour ne 
pas être toujours dans l’action au détriment de notre vie 
personnelle. Ce n’est pas toujours facile à trouver.
Quand nous nous engageons dans une responsabilité au 
sein d’une association, nous nous demandons si nous en 
sommes capables. Alors nous découvrons et développons 
les compétences que nous ignorions. Et nous ne sommes 
pas seuls car c’est avec les autres bénévoles que nous 
avançons.
Nous avons besoin de vivre avec d’autres personnes 
différentes de nous, que nous découvrons et qui nous 
apportent leurs expériences de vie, leurs idées. Sinon nous 
restons dans un entre soi dans les relations de travail, la 
famille, les amis. Cela nous pousse à partager nos idées et 
élargir nos points de vue, même si quelquefois c’est dans la 
confrontation, mais toujours dans le respect.
Des engagements nous ouvrent aussi à regarder plus loin 
que nos frontières. Nous sommes aussi attentifs à la vie 
dans d’autres pays qui connaissent des conditions de vie 
bien plus difficiles que les nôtres. Cela fait aussi relativiser 
ce qui nous parait « une montagne » chez nous. 
Pendant le confinement, ces relations nous ont beaucoup 
manqué. Nous nous sentions démunis face à une situation 
inquiétante et inédite. Des relations plus individuelles 
avec les voisins se sont tissées, et qui nous l’espérons ne 
s’effaceront pas.

Croyant dans la Bonne Nouvelle de Jésus-Christ, nous ne 
pouvons pas garder cette vie qu’Il nous propose pour nous 
seuls. Nous essayons de transmettre son message dans 
les engagements que nous prenons. Ce message d’accueil, 
d’attention, de respect que nous essayons de vivre au sein 
de chaque association à l’égard de chacune, de chacun.
Cette vie au service des uns des autres est indispensable 
pour vivre dans une société plus harmonieuse. Cela 
apporte beaucoup de joie, donne confiance dans les autres 
personnes et dans la vie.

Anne Marie et Jean Pierre

Etre bénévole
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Une chrétienne nous parle de sa foi.
Je pense qu’il est temps d’apporter une lumière 
nouvelle sur une toute petite phrase, une affirmation 
pleine de doutes : « je crois en Dieu ».
Simple faute d’orthographe ? Quand on affirme : « je 
crois en Dieu » ce n’est pas le verbe « croire » qu’il 
faudrait employer mais le verbe « croître » : Je croîs 
en Dieu. 

Comment j’en suis arrivée à cette conclusion : 
Le créateur de l’univers est Dieu 
Dieu est dans l’univers (puisqu’Il l’a créé pour le 
partager) 
Dieu est dans l’air que je respire, 
Dieu est dans l’eau que je bois, 
Dieu est dans la nourriture que je mange. 
De par ce fait, Dieu est en moi ! 
Dieu est en moi et je suis en Dieu 
Un point. C’est tout.

Dieu m’a créée à son image mais, lorsque je me vois 
dans un miroir, je pourrais avoir envie de douter. 

Je suis une femme d’origine à l’image de Dieu, c’est-à-
dire composée d’atomes, de neutrons ; je suis rendue 
à l’état d’atomes je suis identique à Dieu puisqu’il m’a 
faite à son image.

Comment puis-je être à son image, parfaite, dans un 
corps à l’imparfait ?

Cheminements :
Au début il n’y avait rien.
Dieu créa le tout pour le partager avec nous. 
Ensuite, Il nous créa à son image. 
Au moment précis où Il nous créa nous étions des 
atomes, des molécules, des neutrons, des protons… 
Faits de vide et de mouvements. 
Nous étions identiques à Dieu. 

Pour que nous puissions nous voir, il nous habilla de 
forme humaine, mais nous n’avons pas perdu de nos 
qualités pour cela, puisque nous sommes toujours 
composés d’atomes. Identiques à l’image de Dieu.

Lorsque je compare la foi de chacun de nous je me 
dis qu’il y a un univers de différences… tout ça à cause 
d’une faute de frappe, d’une erreur d’écriture.

• Lorsque nous prions, nous disons et nous pensons  
« je crois en Dieu » (du verbe croire) Mais nous devrions 
penser et dire : « je croîs en Dieu du verbe « croître ». 
Lorsque l’on vit en Dieu il n’y a pas de place pour le 
doute. On vit en Dieu, un point. C’est tout !
Pas de place pour le doute ! Seul subsiste le fait qui 
engendre la foi... 

Conclusion : 
Au lieu de croire en Dieu, croîssez en LUI. 
Et la porte de la connaissance s’ouvrira à vous et 
chassera vos doutes...

• A cet instant, vous comprendrez toute la différence ! 

Aujourd’hui j’ai plus de 70 ans, 
Je ne crois pas en Dieu,
je VIS en Dieu ! 

Mireille Barrière

Non, je ne crois pas en Dieu !

Les associations dans le monde vivant : 
dernières découvertes…
La survie des espèces est facilitée pour ceux qui s’investissent dans 
une coopération. Finalement, le monde dit sauvage, a bien compris cela 
et parfois mieux que les humains. Lorsque l’on commence à étudier les 
relations entre espèces, la prédation et le parasitisme sont les plus 
évidents à observer et il faut en général, plus de travail pour mettre à jour, 
des associations entre les espèces, qui leur sont favorables. Certaines viennent seulement d’être découvertes 
alors qu’elles étaient sous nos yeux… Nous possédons dans nos intestins, sur notre peau, au niveau des poumons, 
des bactéries microscopiques constituant le microbiote. Tous ces organismes sont en symbiose avec nous. Ils 
nous sont favorables en produisant des vitamines, en stimulant nos défenses immunitaires, en limitant l’arrivée 
d’autres bactéries pathogènes… Plus il y a d’espèces, mieux c’est… Et bien, on a découvert que nos animaux de 
compagnies permettaient d’enrichir notre microbiote en y apportant de nouvelles espèces. 24 % de mortalité en 
moins pour ceux qui possèdent un chien ! Ce n’est pas négligeable…
Plus discret, dans le sol, les arbres bénéficient de la présence des champignons, qui les protègent, leur apportent 
des nutriments et facilitent la communication. Internet, ce sont les arbres associés aux champignons qui l’on 
inventé ! 

Sylvie M.
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 ADAPA    Pays du Bellegardois 
Aide à la Personne, Aide domestique,

Portage de repas, Téléassistance
Autorisation Conseil Départemental

Conventionnement caisses de retraite
Association loi 1901

4 av. de la Quiétude BELLEGARDE - 02 38 90 13 80  

 
 

 
  

Garage Asselin
Agent Renault

1195, Rte d’Orléans / 45270 BELLEGARDE
Tél. 02 38 90 11 51 - Fax 02 38 90 11 23

Mail : nicolas.asselin.quiers02@reseau.renault.fr

            Pages des jeunes... et des moins jeunes aussi !
Quelques petits casse-tête

CHERCHONS L’INTRUS
A) - MOÏSE -- ABRAHAM – ISAÏE – ABBÉ PIERRE.
B) - SYNAGOGUE— THERMES --CATHÉDRALE –MOSQUÉE. 
C) - TABOURET – FAUTEUIL – CHAISE – BERGÈRE.
D) - CANARD -- CYGNE – PAON – POULE D’EAU.
E) - BONZE –CUIVRE – BAUXITE – FER.

QUELLE LETTRE MANQUE POUR QUE LA SÉRIE SOIT LOGIQUE ?
AZ - CX - FV - JQ - M …			   BCE - DEI - IJS - JKU - KL …

LEQUEL DE CES MOTS N’EST PAS MASCULIN ?
AMBON …    TABERNACLE …    HOSTIE …    AUTEL …    MISSEL

QUI A ÉCRIT CES ROMANS OU CES CONTES ? ( flèchez )
	 A	 Les trois mousquetaires	 1	 La comtesse de Segur
	 B	 Voyage au centre de la terre	 2	 James Fenimore Cooper
	 C	 Le Seigneur des Anneaux	 3	 Daniel Defoe
	 D	 Le dernier des Mohicans	 4	 Jules Verne
	 E	 La mare au diable	 5	 Alexandre Dumas (père)
	 F	 La petite Sirène	 6	 Gabrielle Suzanne de Villeneuve
	 G	 Robinson Crusoé	 7	 George Sand
	 H	 Jane Eyre	 8	 J.R.R. Tolkien
	 I	 Les petites filles modèles	 9	 Jane Austen
	 J 	 La Belle et la Bête	 10	 Hans C. Andersen 

Solutions : 
Intrus : Abbé Pierre - Thermes - Tabouret - Paon - Bonze — Logique : MN - KLW — Féminin : Hostie
Qui a écrit… : A5 - B4 - C8 - D2 - E7 - F10 - G3 - H9 - I1 - J6
Fautes de français : 1) ne serait pas - 2) elle s’est - 3) achetées - 4) vendu - 5) Ça ne……….changer

IL Y A PLUSIEURS FAUTES DE FRANÇAIS DANS CES PHRASES, CORRIGEZ-LES.
1 — Si Pierre avait su, il aurait pas venu. 
2 — Elle c’est cassé un bras .
3 — Les pommes que j’ai acheté étaient délicieuses.
4 — Mon père a vendue sa voiture.
5 — « Sa marche pas bien , il faut le changez ! »
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            Pages des jeunes... et des moins jeunes aussi !

 ADAPA    Pays de LORRIS
Service à la Personne, Aide à domicile,  

Portage de repas, Téléassistance 
Autorisé par le Conseil Départemental  

Association à but non lucratif   
7, route de la Forêt 45260  Tél. 02 38 94 83 49 

VELO A ASSISTANCE ELECTRIQUE
LOCATION DE MATERIEL ESPACES VERTS
18 route de Montargis - Lieu dit Les Rois

45260 NOYERS - 02 38 94 86 97
www.lorrismotoculture.com

Vente et Dépannage - TV-Hifi
Vidéo-Montages d’antennes

Permancence uniquement le matin
Rue du Hallier-45270 QUIERS / BEZONDE
02 38 90 25 28 patrick.thomas793@orange.fr

Proposées par FA

Voyageons un peu

Les jeunes ceci, les jeunes cela…
On leur impute bien des défauts mais il faudrait que 
l’on y regarde de plus près. Et si c’était nous, qui ne 
savions pas les stimuler, les encourager, les éduquer 
avec bienveillance pour qu’ils donnent le meilleur d’eux-
mêmes. On dit souvent que les jeunes n’aiment pas lire. 
Est-ce bien vrai ? Marie-Hélène a, pendant 17 ans, géré 
un centre de documentation. Elle a pris de nombreuses 
initiatives pour les inviter à s’ouvrir aux bonheurs de la 
lecture, qu’elle en soit remerciée : concours de lecture 
de Mangas (prix Mangawa), ou de BD (défi lecture), de 
romans (prix des Incorruptibles), concours d’écriture 
(salon du livre à Montargis, ‘’Tu connais la nouvelle ?’’), 
club lecture dans un local facilement accessible, avec 
des sorties à la médiathèque, participation aux soirées  

‘’Milles lectures d’hiver’’ (financée par la Région 
Centre), invitations d’auteurs, de professionnels du 
livre, de comédiens, qui réaliseront des projets ou 
de simples interviews en partenariat avec certains 
enseignants… Les lycéens du Chesnoy dans un 
premier temps, s’ils sont consommateurs deviennent 
rapidement acteurs lorsqu’on leur offre la possibilité 
de s’exprimer. Et puis, il faut peut-être aussi leur 
servir d’exemples. Si les adultes ne lisent pas ou pas 
devant eux, si les livres sont cachés dans une armoire, 

s’il n’y a jamais d’échanges, de discussions avec eux, 
comment voulez-vous qu’ils goûtent à ce savoir, à ces 
portes ouvertes sur le monde ? Partageons ensemble 
le plaisir de lire et d’écrire !

Sylvie et Marie-Hélène

Le photographe a fait des erreurs ! Essayons de rectifier !

Londres

Lyon

Paris

La Rochelle

New York

Pise

Soirée : Mille lectures d’hiver
Jeudi 13 février 2020 à 19 heures : la comédienne 
Danièle MARTY est venue au CDI lire une œuvre 
contemporaine de Pierre JOURDE intitulée Le voyage 
du canapé-lit pour le Club lecture et quelques invitées 
dans le cadre de l’action « Mille lectures d’hiver » 
organisée par CICLIC.
La lecture s’est terminée par un échange sympathique 
avec la comédienne autour d’une collation.
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V O T R E  A R T I S A N  P L A Q U I S T E

plaques de plâtre - isolation - enduits - bandes
aménagements de combles

artiplac.burgevin@orange.fr

VIEILLES MAISONS S/ JOUDRY

✆ 06 79 39 48 29

�������������������������

SAS

« Il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ses amis ».

Ce verset qui appartient à l’évangile 
de Jean (15,13) a justifié le choix 
de mon mari pour le texte lu à notre 
mariage. 

Pompier volontaire, il s’y reconnaît 
totalement et il l’a aussi appliqué 
lorsqu’il est resté avec moi, pour 
s’occuper de ma mère Alzheimer 
pendant des années. 

S’engager est un choix, dans une 
association, dans le mariage ou le 
célibat, nul ne peut nous y contraindre 
mais c’est aussi un moteur et une joie. 
Que d’ennui sans cela. Que la vie est 
terne, à ceux qui la voient défiler sans 
s’y impliquer. C’est comme choisir 
de regarder la télé plutôt que de 
sortir de chez soi. Les « mollusques » 
volontaires sur leurs canapés sont 
hors du temps et de l’action. Ils ne 
font que suivre les événements, ils 
ne les créent pas. Jeffrey, un jeune 
pompier n’est pas de ceux-là : il fait 
une affiche pour recruter, propose 
des activités, crée une association, 
assure une démonstration en public 
pour un forum… Il vit tout simplement. 
Il est vivant et le montre. 

Un engagement suscite parfois des 
sacrifices, comme une séparation, 
un isolement, un investissement 
en temps ou en argent, mais 
il donne du sens à notre vie. 
Il ne détruit pas, il nous fait grandir. Cependant, l’engagement que nous choisissons doit être en accord avec 
ce que nous croyons. Sans hypocrisie, on ne le fait pour faire plaisir aux autres. Alors il procure de la joie.  
« On vous reconnaîtra à vos œuvres ». Sans sincérité à quoi bon ? Educatrice, écologue, mon engagement au KT, 
au catéchuménat, s’appuie sur l’amour pour autrui et sur la contemplation de la création. Tout est logique, il n’y a 
pas de fausseté. Cette cohérence, c’est ce qui nous sauve…

Sylvie

 

    

 
    
    
 

 

• Je veux me sentir utile et aider les autres 
• Je suis dévoué et prêt à l’action 
• J’aime le  travail  d’équipe  et  l’entraide  
• J’ai 16 ans ou + et je suis en bonne santé                       

Lorsque vous le pouvez : 
• En complément de vos études/votre profession 
• En journée  quand  vos  enfants  sont  à l’école 
• Pendant vos  vacances scolaires ou vos congés 
• Lors de votre temps de travail avec l’accord de votre employeur     

( une convention est établie entre votre employeur et les sapeurs 
pompiers du Loiret) 

 

• Le Chef de centre :l’Adjudant Petitpas 
          mail: sylvain.petitpas@sdis45.fr  
 
• Le Président de l’Amicale des Sapeurs Pompiers 
      Le  Caporal  chef  Meunier 
   mail: ths.meunier@orange.fr 
 
• Sapeur première classe Barrière Jeffrey 
   mail: math.jef@gmail.com 
       06 07 81 74 95 

L’engagement de nos vies, une responsabilité de chacun…
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12 rue du Moulinet 45290 Varennes Changy
02 38 94 58 66 - claude.gaume@wanadoo.fr

Claude Gaume
Des professionnels à votre service

Chauffage Plomberie
Electricité générale

Domotique Climatisation 14 chemin de celleray
45270 NESPLOY
Tél/Fax : 02 38 90 27 65 - Port. : 06 07 99 89 89
Mail : csts.jobet327@orange.fr

CSTS JOBET
Chaudronnerie, serrurerie,
travaux de soudure
ACIER ALU INOX
Construction métallique

Quand on parle de la vie associative, on pense tout 
de suite aux Restos du cœur, au Secours catholique, 
aux Clubs sportifs ou culturels où des personnes 
bénévoles se mettent au service d’autres dans le but 
de les aider ou de les faire progresser.

Personnellement, nous n’avons pas une grande 
expérience en matière d’engagement dans les 
associations, mais celle que nous avons vécue a plutôt 
été négative.

De retour d’un séjour en Afrique, pensant bien faire, 
nous avons créé une association pour contribuer 
à améliorer le quotidien des écoliers en réunissant 
du matériel scolaire : tables, chaises, armoires, 
livres, mais… bien que contents de recevoir ce grand 

container, on nous a rétorqué que : « Ça, on aurait pu 
le faire ». Oui, mais ça n’avait jamais été fait, les petits 
écoliers étaient toujours assis par terre. Ils auraient 
préféré des ordinateurs. Qu’à cela ne tienne, nous voilà 
repartis en quête auprès des sociétés, oui mais… ces 
ordinateurs n’étaient pas de la dernière génération !!!!!

De guerre las, nous avons arrêté. Nous envoyons 
simplement des dons pour un village à Madagascar où 
nous connaissons quelqu’un.
Cet argent permet à des enfants qui parcourent plus 
de dix kilomètres pour venir à l’école de prendre un vrai 
repas le midi. C’est parfois le seul de leur journée, car 
dans ce pays aussi la pauvreté règne. 

Anne-Marie

NOS MEILLEURS AMIS S’ENGAGENT AUSSI.
Lors d’une manifestation, une mamie installée à une table, regarde un 
diaporama.
Oh ! C’est mon filleul ! s’exclame-t-elle, heureuse d’avoir reconnu celui 
dont elle possède la photo.
Discrètement, l’homme assis en face d’elle se lève et revient quelques 
instants après accompagné du « filleul » et de son maître.
Instant magique presque surnaturel, c’est comme si le prince 
charmant lui était apparu. Elle est encore émue aux larmes quand elle 
nous raconte cela. Mais qui est donc ce mystérieux filleul ? Un chien 
guide d’aveugle.

Chaque année, elle en parraine un, c’est son « engagement pour la vue. »
Comme ses congénères, ce chien, après un passage en famille d’accueil, puis à l’école d’apprentissage est offert 
à un non-voyant. Durant une dizaine d’années, ce fidèle compagnon s’engage à accompagner son maître, l’aidant 
à se déplacer à l’extérieur en étant « ses yeux », lui évitant les obstacles, l’éloignant des dangers de la circulation.
Dans la rue, Homme et Chien ne font qu’un, chacun donnant le meilleur de lui-même à l’autre. Bel exemple 
d’engagement, ne trouvez-vous pas ?

Anne-Marie

Je pense aussi que les cavaliers de compétition et leur monture forment 
une association dans laquelle chacun s’engage au maximum pour essayer 
d’atteindre l’excellence. Ainsi Pierre Durand qui disait avoir éprouvé la 
sensation du Centaure avec son petit cheval Jappeloud lors de l’épreuve 
individuelle des Jeux Olympiques de Séoul en 1988. Les deux ne faisaient 
donc plus qu’un, ils étaient fondus l’un dans l’autre, ne formant qu’un seul 
corps et ainsi ils ont été médaillés d’or. 

Anne-Marie

NOTRE MALHEUREUSE EXPERIENCE

Pierre Durand
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MILENE COIFFURE

Coiffeuse
mixte

à domicile

Varennes-Changy
06 89 90 46 75

Thierry MILLET
ENTRETIEN PARCS et JARDINS

Tailles, débroussaillage,
plantations...

06 31 81 69 20
Petit bricolage

45290 Varennes-Changy - tm.parcsetjardins@gmail.com

Chèque CESU

Etapes de la vie 
chrétienne
  BELLEGARDE
Obsèques
Beauchamps : LAISEAU Jacky, 
BOUQUET Paulette née LELONG 90 ans.
Bellegarde : 
GAHERY Monique née VANTECLAYE 75 ans, 
PLACAIS Michèle née RISSE 75 ans,
RODRIGUEZ Hyppolyte 88 ans, 
SANTARELLI Michèle 79 ans, 
DOUCET Mauricette née GALOPIN 93 ans, 
BERTHAULT Bernard, 
RAFFARD Gérard 79 ans, 
MAPAKOU Guy 66 ans.
Fréville : DUBOY Michel 77 ans
Quiers : GARCIA Julio 92 ans, 
GARRE Odette née SELLIER 91 ans,
CHAUVEAU Suzanne née SEVIN 97 ans, 
GALOPIN JULIETTE née BAUNARD 97 ans,
VARIE Lucette 93 ans, 
DELAVEAU Bernard 85 ans, 
BRIMBEUF Alain 74 ans,
DURAND Odette née OBEREMOK 86 ans.
Sury-aux-Bois : 
GOBIN Thomas 37 ans, 
REHEL Paulette née GARNIER 84 ans, 
REHEL Joseph 90 ans, 
LEGRAND Thomas 41 ans.

  LORRIS
Baptêmes
Lorris : 
Clara DESJARDINS, Chloé AUCHERE.
Mariages
Lorris : 
Jean Baptiste CHABERT et Laurène PLUNTZ
Obsèques
Chailly : Pierre CONSTANTINOWITZ, 
Roland VIOLLOT 91 ans.
Lorris : Bernard CHARPENTIER 86 ans, 
Rémy ROUSSEAU 70 ans, 
Noëlle AVRIL née HARENG 91 ans, 
Geneviève BILLAULT née NOLLET 94 ans,
André BEZILLES 82 ans, 
Suzanne BLAUWARD née SENEE 93 ans,
M. VAN HELLEPUTTE 89 ans, 
Jeanne DZIEZULSKI née COUDERT 90 ans.
Noyer : Roger AVRIL 93 ans 

  VARENNES-CHANGY
Baptêmes
Varennes-Changy : 
Eden GRAND, Ary BERNA. 
Obsèques
Langesse :
Michel PERROCHON 57 ans, 
Christian MEYER 90 ans. 
Varennes-Changy :  
Maurice LABBE 89 ans, 
Thérèse JOUSSE 93 ans, 
Madeleine GOSLEY 93 ans,
François DESORMAIS 57 ans, 
Jacqueline JECKER 90 ans, 
Paulette DESPLANCHES 86 ans, 
David VAUVELLE 19 ans,
Marie-Thérèse DOMINIAK 94 ans.

Pourquoi s’engager dans une vie associative ?
Nous avons fait connaissance avec la vie associative lorsque nous avons pris 
notre retraite. Nous étions commerçants ambulants en contact permanent 
avec la clientèle. 
Habitant en dehors du bourg, nous avons pensé que le meilleur moyen de 
rencontrer des gens était de faire partie d’une association.

Ayant adhéré à plusieurs associations, je me suis aperçue qu’il y en avait 
plusieurs sortes, celles qui ont été créées pour apporter de l’animation et de 
l’occupation pour nos enfants et de nos aînés et celles qui ont été créées pour 
aider les gens dans le besoin.
Dans les associations de loisirs j’ai aussi remarqué qu’il y avait plusieurs sortes 
d’adhérents : d’un côté, il y a les membres du bureau les organisateurs et les 
adhérents engagés qui sont sur tous les fronts et de l’autre, les bénéficiaires qui 
ne se posent pas de question.
D’un côté les BENEvoles et de l’autre les BENEficaires

Dans les associations, qui œuvrent uniquement pour le bien d’autrui, il n’y a 
pas cette différence C’est ainsi que nous nous sommes engagés au Secours 
Catholique. Au début, nous avons participé à la préparation des sacs de 
nourriture, du tri de vêtements puis à la récupération de meubles chez les 
particuliers et à la répartition entre nos protégés selon les besoins de chacun.
Puis nous avons eu la chance de faire plusieurs fois partie des accompagnateurs 
encadrant un groupe lors d’un séjour à Lourdes à la cité Saint-Pierre. Que de 
partages !

Lorsque l’on s’engage dans ce genre d’association, c’est dans le but d’aider les 
autres. Tout le monde met la main à la pâte, avançant dans la même direction, 
vers le même but, RENDRE LA VIE PLUS DOUCE A CEUX QUI SOUFFRENT en 
donnant le meilleur de nous-mêmes. 
Bien sûr on n’est pas obligé de faire partie d’une association pour être utile aux 
autres mais l’un des avantages de l’association c’est que l’on forme un groupe 
solidaire dans lequel chacun apporte ses propres spécificités et ses propres 
connaissances permettant de consolider l’édifice, pierre après pierre, afin de se 
mettre au service des autres.

C’est l’une des raison pour laquelle « Ensemble, on est plus fort ».
C’est bien connu : L’union fait la force.
Pourquoi ce besoin d’aider les autres ?
Connaissez-vous une activité plus gratifiante que de se sentir utile ? Plus 
satisfaisante que de faire le bien autour de vous, tout en étant entouré d’un 
même élan de solidarités envers ceux qui ont eu moins de chances ? 

Mireille Barrière


