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Et Dieu,
qui a ressuscité le Seigneur,

nous ressuscitera aussi
par sa puissance.

1 Corinthiens 6 : 14

PÂQUES

LE PRINTEMPS
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Nous tenons à remercier 

tous les annonceurs pour 

leur soutien. Sans eux 

nous ne pourrions pas 

imprimer cette revue.

Merci encore

En route vers Pâques
Avec le printemps, c’est bien sûr la fête de Pâques qui se profile à l’horizon. Nous 
sommes invités à prendre la route. 40 jours pour cheminer, pour changer nos 
cœurs et nous transformer.
Cette route nous ne la faisons pas seuls. Nous sommes invités à la faire avec 
tous ceux que nous rencontrons ici ou là-bas. Ils sont nos compagnons de 
route. Au Cambodge, à Madagascar ou au Sénégal, toutes ces populations font 
route avec nous. Ils sont nos frères et nos sœurs en humanité.et quoi de plus 
normal que de les accompagner dans leur développement. Ils ont besoin de nous 
mais nous aussi nous avons besoin d’eux. Un enfant cambodgien, malgache ou 
sénéglais à les mêmes désirs et les mêmes besoins que tous autres enfants du 
monde. Aussi en prenant soin d’eux, en les nourrissant, en les soignant, en leur 
permettant d’aller à l’école, nous leur donnons la chance de devenir des jeunes 
et des adultes qui pourront vivre dignement.

Au moment où nous entrons dans ce temps liturgique que nous appelons le 
Carême, nous commençons aussi petit à petit à vivre un temps printanier. C’est 
le moment où la terre se réchauffe, où tout semble se réveiller. C’est le temps de 
la naissance ou de la renaissance. 

Avec la résurrection du Christ, les chrétiens fêtent la victoire de la vie. La vie est 
plus forte que la mort et c’est ce que l’on chante dans la nuit de Pâques dans le 
chant de l’Exultet ; « Qu’éclate dans le ciel la joie des anges ! Qu’éclate de 
partout la joie du monde ! Qu’éclate dans l’Eglise la joie des fils de Dieu ! 
La lumière éclaire l’Eglise, La lumière éclaire la terre, Peuples, chantez ! » 
Le Christ ressuscité est la Lumière qui brille sur le monde et cette Lumière est 
bien pour nous tous. 
Dans le quotidien de nos vies, les croyants essaient déjà de la faire luire, de la 
faire briller en partageant avec d’autres, leur foi et leurs convictions. Les groupes 
œcuméniques sont des lieux où il est possible de se rencontrer et de partager 
dans le respect des différences. Et même parfois, il est bon de se rencontrer 
avec tous les croyants qui reconnaissent en Dieu, le Père de tous.

A Pâques, nous explosons de joie. Chaque communauté chrétienne vit cette fête 
d’une façon particulière que nous soyons en France, ou dans un autre pays comme 
la Russie ou l’Ukraine, que nous soyons catholiques, orthodoxes, protestants, 
nous célébrons tous ce Christ qui est Mort et Ressuscité par Amour pour nous 
et qui nous ouvre à une Vie Nouvelle.

Bonnes fêtes de Pâques
Le Renouveau
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En 1995, Marie-France et Christian des Pallières 
découvraient au Cambodge des milliers d’enfants 
vivant dans des conditions indescriptibles et une 
violence inouïe.

En 1996, à la suite de ce voyage, cette association 
PSE a été créée par Christian et Marie-France des 
Pallières, association apolitique et non confessionnelle.

Deux objectifs animent Marie-France et Christian :

Sortir les enfants de la misère en les scolarisant.
Les faire entrer dans le monde professionnel.

Cette association compte plus de 600 salariés 
Cambodgiens et plusieurs milliers de Parrains 
(donateurs réguliers) qui se mobilisent autour de six 
programmes majeurs :
NOURRIR, SOIGNER, PROTÉGER, 
ÉDUQUER/SCOLARISER, FORMER à un métier,
VENIR en AIDE aux familles.

PSE prend en charge aujourd’hui plus de 6500 
enfants par an.
Cette association est reconnue par les autorités 
cambodgiennes et elle est également déclarée 
de bienfaisance et lauréate du prix des Droits de 
l’Homme de la République Française.

PSE a ainsi permis, depuis 1995 de sauver de 
situations de vie dramatique plus de 12 000 enfants 
cambodgiens qui aujourd’hui peuvent participer au 
développement de leur pays.

Dans un contexte mondial de crise, le Cambodge n’est 
pas épargné et certaines familles, déjà précaires, 
n’arrivent plus à faire face aux conséquences de la 
pandémie de la Covid-19 et de l’inflation actuelle, 
obligeant ainsi nombre d’enfants à devoir travailler 
pour aider leur famille à se nourrir.

Depuis 25 ans, PSE ne cesse de s’adapter à leurs 
besoins pour mener ces enfants à un métier digne et 
correctement rémunéré.

A.- L. R. - Ch. D.

Une action humanitaire au Cambodge

Nos actions pour sortir durablement les enfants et leurs familles de la misère depuis 25 ans.

Association

30
20h

Jeudi

mars

psefrance

Salle des Terres Blanches
Rue des Terres-Blanches

45200 Amilly

AMILLY

Entrée libre 

06 67 50 37 27 | bfoucault.amilly@gmail.com 

Soirée film & rencontre
Au Cambodge, de la misère à un métier !

Nourrir Soigner Protéger Eduquer et scolariser Former à un métier Aider les familles
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Vidange et nettoyage de fosses (toutes eaux, septiques…), puisards…
Débouchage canalisations - Curage de puits et mares - Nettoyage, dégazage de cuves à fuel

Collecte, stockage et transport de déchets industriels - Centre d’entreposage

SGA

J.MEYER

Tarif défiant touteconcurrence : 130,76 TTCla fosse jusqu’à 3m3

ZA Les Gallards – 166, route de Coullons 45500 POILLY-LEZ-GIEN 

Agences : Amilly (45) — Ormes (45)
 : 02 38 67 22 49  : 02 38 38 23 42 

Eric et Estelle sont un couple d’Agyliens 
engagés dans le développement de 
l’économie locale à Madagascar. 
Ce pays est riche pour ses ressources naturelles 
(pierres, vanille, épices…) et sa biodiversité 
exceptionnelle (80% des espèces végétales et 
animales sont endémiques) mais économiquement, 
il est dans les 10 pays les plus pauvres du monde. 
80% de la population vit avec moins de 2 € par 
jour. 

Eric et Estelle, après un voyage à Madagascar, ont 
décidé de s’installer à Morondave. Ville de  
80 000 habitants, sur la côte ouest du pays. Située 
dans une région sèche, à 640 km de la capitale 
(soit 15 heures de taxi brousse quand tout va 
bien). Ils y ont créé l’association Manao 
Manga (rendre bleu, en malgache).

Depuis 2019, ils agissent dans différents secteurs :

Environnement
➽	Reforestation
	 avec la création de 6 pépi-nières plus d’un million 

de plants ont déjà été produit.

Reboisement 
auprès des communautés

Du Loiret à Madagascar :

Manao Manga
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➽	Lutte contre la déforestation
	 en apportant des solutions à la population (par 

exemple, l’utilisation de foyers qui consomment 
deux fois moins de charbon, car 14 millions 
d’arbres sont coupés chaque année rien que dans 
cette région uniquement pour cuisiner). en deux 
ans 1 400 000 arbres ont déjà été sauvés.

➽	Création d’une ferme-école 
	 afin d’augmenter les rendements agricoles 

(250 kilos de lombric compost sont produits par 
semaine, 5 ruches, maraîchage, forêt comestible 
avec déjà 400 arbres fruitiers divers, un hectare 
de Moringa : arbre miracle aux nombreux effets 
thérapeutiques qui sera utilisé dans la lutte contre 
la famine).

➽	Recyclage du plastique
	 en utilisant le plastique broyé et transformé pour 

remplacer le bois.

Micro-crédits

Activité découpage à l’une de nos bibliothèques

➽	Action des kits scolaires : La rentrée 
des classes coûte très chère aux familles 
malgaches. Beaucoup sont obligées d’emprunter 
auprès d’usuriers. 60 familles ont bénéficié d’un 
crédit (25€) sur 6 mois pour passer ce cap difficile 
financièrement.

➽ Achat des foyers 
	 à haut rendement énergétique
	 (consommation de charbon divisé par deux) pour 

cuisiner : Cette opération a permis à ces 8 500 
familles d’économiser au total plus de 500 000 €.

➽	Micro-crédit aux femmes 
	 afin de lancer une activité et devenir indépendante 

financièrement. Plus de 20 000 € de prêts ont 
été été alloués.

Education
➽	Ouverture de 2 bibliothèques - 

ludothèques (avec cinéma, danse, basket, 
activité manuelles, sensibilisation des jeunes à 
l’environnement pour que l’adulte de demain soit 
conscient, responsable et acteur).

➽	Aide au développement local 
	 de trois bibliothèques d’un point de vue matériel, 

financier et formation du personnel.
➽	Création d’une bibliothèque
	 ambulante qui va dans les quartiers les plus 

éloignés, pour leur faire découvrir les livres.
➽	Sortie scolaire pour 1 500 élèves 

de 6ème, à l’allée des baobabs (à 30 min. de 
Morondava, ce site est l’un des plus visités par les 
touristes, mais que peu de locaux connaissent dû 
au coût du billet de bus pour s’y rendre). Pour la 
seconde fois.

➽	Cours d’expression orale : 
	 écoute, production, communication en s’appuyant 

sur des livres, jeux, cd, etc.
➽	Sensibilisation des jeunes 
	 dans les écoles locales sur l’environnement et le 

recyclage.
Cette association fait travailler actuellement 50 
personnes locales, dont 30 sont CDI. 
Le but de l’association est d’être au plus proche 
de la population, et de travailler avec toutes les 
générations confondues. 

Allée des baobabs

Nous remercions du fond du cœur les habitants du 
Loiret qui ont participé et continuent de participer 
activement aux différentes collectes : lunettes de 
vue, jeux, fournitures scolaires, ordinateurs…
Des collectes ont été organisées auprès des mairies, 
boulangeries, sociétés, écoles, collèges, particuliers 
sur différentes communes (Ingré, Chaingy, La 
Chapelle Saint Mesmin, Cléry…). 

Au total environ 2000 paires de lunettes, 15 ordi-
nateurs et 20000 livres ont été donnés.
Une grosse partie des livres est partie à Madagascar 
avec le reste du matériel. Une autre partie à été 
vendue par l’association pour acheter des livres 
adaptés aux besoins des enfants malgaches (comme 
par exemple des livres en malgache).

Un grand merci à tous ceux qui nous ont aidés et 
qui nous aident encore car si cette association 
existe c’est grâce à vous tous.

E. et E. MUSELLE
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Quelques années plus tard, arrivé à l’âge de la 
retraite, cette attirance pour le Sénégal est toujours 
là. Aussi, le projet d’un voyage pour apporter un peu 
de confort dans les villages voit le jour. Grâce à ses 
relations, à sa famille, à ses amis et aussi grâce aux 
réseaux sociaux, Eric récolte beaucoup de matériels 
pour les écoles de là-bas. 

Avec un ami, ils partent donc en camion pour 
acheminer deux tonnes de matériels scolaires. Ils 
n’ont pas de lieu précis, aussi c’est en traversant 
les villages du Sud du Sénégal en Casamance, qu’ils  
déposent du matériel, là où il y a une école. Durant 
ce premier voyage, ce sont une quarantaine d’écoles 
et + 200 enfants, qui reçoivent ce merveilleux 
trésor qui va leur permettre d’apprendre dans de 
meilleures conditions. Quand on parle d’école il 
faut bien comprendre que la classe se fait en pleine 
brousse, qu’il n’y a pas d’eau, pas de cour etc. il n’y 
a rien.
Une nouvelle fois, il est le bouleversé et se promet 
de revenir.

Rentré en France à l’été 2019, il décide de repartir 
et pour cela créé l’association : 

« Des crayons au Sénégal »
Il prépare un nouveau projet, renoue avec une 
école du Nord et repart en automne 2019. Là-bas 
il aménage une cour d’école et ses abords : 400 m 
de clôture aux couleurs de la France et du Sénégal 
et 10 000 m² d’espaces protégés pour éviter les 
animaux et les intrus
Venu seul, il fera tout fabriquer sur place et réalise 
les travaux, avec les enfants et les villageois, qui 
dureront 2 mois.
Durant ce séjour, il descend en Casamance, dans 
l’extrême sud du Sénégal pour retrouver deux jeunes 
femmes de Sandillon rencontrées en France, et avec 
qui, il désire s’engager. Elles ont fondé , elles aussi leur 
association NIO-FAR. Elles ont acheté une parcelle de 
forêt pour y construire un centre de formation pour 
les jeunes. La rencontre est sans appel ! Il s’engage 
définitivement avec NIO-FAR. 

En février 2020, à la veille du Covid, il repart 
en Casamance pour plusieurs mois et s’investit 
totalement dans les travaux, la gestion et la 
technique. 
Travaillant tous les trois d’arrache-pied, ils décident 
devant les difficultés croissantes de faire venir du 
matériel de France.

Eric rentre donc en France durant l’été qui suit pour 
préparer l’envoi d’un container de matériels afin de 
construire l’école qui deviendra un Eco-village. Grâce 
à son réseau d’entreprises et avec les réseaux 
sociaux, un container de 15 tonnes peut partir. 

En octobre 2020, Eric repart pour accueillir le 
container et poursuivre les travaux. Trois ans de 
travaux pour construire le centre de formation, le 
bâtiment administratif et les 6 cases d’hébergement 
pour accueillir les élèves qui viennent de loin.
Le village est un Eco-lieu et pourra aussi accueillir 
des Eco-voyageurs qui partent de plus en plus seuls 
ou a deux pour découvrir et venir en aide dans ces 
pays appelés pays en voie de développement. 

Des crayons
au Sénégal

Quand en 2009, Eric Goujon part en voyage 

au Sénégal pour ses vacances., il ne sait pas 

et il est loin de se douter que ce voyage va le 

transformer pour toujours. A ce moment-là, 

ce voyage n’est qu’un voyage touristique. Il 

découvre les villes et les villages et surtout les 

Sénégalais. Il se sent attiré par ce pays et de 

retour chez lui, il se promet d’y retourner dès 

qu’il le pourra.
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Parallèlement à son engagement avec Nio-Far, Eric 
continue à agir avec sa propre association.

En 2021, il viendra en aide à une coopérative de 
femmes maraîchères, en leur améliorant leurs 
conditions de travail : faciliter l’arrosage, développer 
la vente et protéger le terrain de production. 
D’autre part par l’achat de matériels et de moyens 
de transport, il vient en aide à l’installation de jeunes 
qui souhaitent réussir dans leurs métiers.

2022 verra la fin des travaux et l’inauguration 
du centre de formation, une fierté pour lui et ses 
partenaires !.

Eric a encore plein de projets pour cette terre 
qui l’a transformé. Au contact avec les adultes il a 
vite compris qu’il n’y a pas de place pour un rêve 
européen. La vie des Sénégalais, leur appartient. Ils 
ne demandent rien. Ils étaient là avant que l’on arrive 
et ils seront encore là après notre départ. Nous, nous 
sommes là que de passage et pour les accompagner.
 
En cinq ans, il a déjà fait plusieurs voyages d’une 
durée de deux mois environ et bientôt il repartira 
pour réparer une école maternelle mais cette fois-
ci dans le Nord, à environ 700 kilomètres de la 
Casamance.

L’aventure d’Eric est loin d’être terminée et tant que 
ses forces physiques seront là, il se mettra toujours 
au service de ce peuple qui est devenu « son peuple ». 

Monique Martinet

Association des Crayons au Sénégal
Lilian Raveleau - Eric Goujon
eric-goujon7@gmail.com

Des crayons
au Sénégal
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LIBRAIRIE BÉNÉDICTINE
de SAINT-BENOIT-SUR-LOIRE
Livres et Objets religieux - Artisanat monastique

1, avenue de l’Abbaye - 45730 SAINT-BENOIT-SUR-LOIRE
www.abbaye-fleury.com ✆ 02 38 35 77 80

L’extrême onction, c’était, avant le 
concile Vatican II (1962-1965) : 
lorsqu’une personne était à l’article 
de la mort, on pouvait appeler 
le prêtre pour qu’il lui donne les 
‘derniers sacrements’. Parfois, la 
personne en question n’était plus 
consciente ! Maintenant, on parle 
de sacrement des malades, qui 
n’est pas seulement proposé à 
toute extrémité, loin de là !

Aujourd’hui, l’Eglise a modifié sa 
pratique : il peut toujours y avoir 
un ‘dernier sacrement’ qui est 
la dernière communion, appelée 
‘viatique’ (souvent une fraction 
d’hostie consacrée, ou quelques 
gouttes du vin consacré)... C’est une 
pratique qui n’est pas fréquente. 
Par contre, le sacrement des 
malades (qui remplace l’extrême 
onction dans les termes) est un 
sacrement qui peut être célébré 
lorsque la santé d’une personne 
(physique ou psychique) nécessite 
un soutien spirituel spécifique : 

cela peut se produire avant une 
opération qui inquiète, au moment 
d’une maladie qui est difficile à 
vivre, ou lors de la vieillesse où les 
forces déclinent et où cette étape 
de vie peut occasionner le désir 
de soutien. Ce sacrement donne 
espérance, courage pour traverser 
un moment difficile. Ce sacrement 
peut se vivre plusieurs fois. 

Même si le bienfait s’adresse en 
premier lieu à la personne qui 
reçoit ce sacrement, les bienfaits 
s’étendent aux personnes qui sont 
présentes : la famille, la commu-
nauté paroissiale… On propose 
ce sacrement dans certaines 
églises à des moments favorables 
(par exemple le ‘dimanche des 
malades’), comme cela s’est 
produit le dimanche 12 février 
dans plusieurs églises du diocèse, 
au cours de la messe paroissiale. 
2 gestes accompagnés de 
prières marquent alors la célé-
bration : l’imposition des mains 

(mains posées par le prêtre sur 
la tête du malade en signe de 
protection et de bénédiction, en 
silence), et les onctions de l’huile 
des malades dans les paumes des 
mains et sur le front. 

Il est toujours possible de demander 
qu’un prêtre vienne à domicile, 
spécialement lorsque la santé 
ne permet pas un déplacement à 
l’église, ou à un moment où aucune 
célébration communautaire n’est 
programmée. 

Ce sacrement des malades est 
un sacrement de vie, et non pas 
de mort. Il fortifie l’espérance que 
donne la foi chrétienne : la Vie 
est plus forte que la mort. Cette 
victoire s’épanouira dans l’éternité. 
En attendant, ce sacrement des 
malades affirme cette conviction à 
des moments d’épreuve de santé, 
qui bouleversent la vie spirituelle.

Philippe GAUTHIER, prêtre.

Le sacrement
des malades

L’extrême onction, ça existe encore ?
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Les Plus
l’écoute, les délais,

la pose, la propreté,

le service, la sécurité.

TECHNI-MURS® 45
Ravalement • Etanchéité • Isolation • Menuiseries PVC Alu Bois • Store et Banne • Véranda

Parc d’activités • 10, rue de la Mouchetière • 45140 INGRÉ • 02 38 43 45 45

c’est plus sûr.

www.techni-murs.com EXPERT
depuis 1983
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27. 
L’écoute actuelle de ces paroles d’Isaïe nous 
invitent à imaginer l’Église comme une tente, 
ou plutôt comme la tente de la rencontre, qui a 
accompagné le peuple dans sa traversée du désert : 
elle est donc appelée à s’étendre, mais aussi à se 
déplacer. En son centre se trouve le tabernacle, 
c’est-à-dire la présence du Seigneur. La fixation de 
la tente est assurée par la solidité de ses piquets, 
c’est-à-dire les fondements de la foi qui ne changent 
pas, mais qui peuvent être déplacés et plantés 
dans un terrain toujours nouveau, afin que la tente 
puisse accompagner le peuple dans sa marche à 
travers l’histoire. Enfin, pour ne pas s’affaisser, la 
structure de la tente doit maintenir en équilibre les 
différentes poussées et tensions auxquelles elle est 
soumise : une métaphore qui exprime la nécessité 
du discernement. C’est ainsi que de nombreuses 
synthèses imaginent l’Église : une demeure spa-
cieuse, mais non homogène, capable d’abriter tout 
le monde, mais ouverte, laissant entrer et sortir 
(cf. Jn 10,9), et se dirigeant vers l’étreinte avec le 
Père et avec tous les autres membres de l’humanité.  
« Elargis l’espace de ta tente» (Is 54,2)

28. 
Pour élargir la tente, il faut accueillir les autres, faire 
de la place à leur diversité. Cela implique donc la 
disponibilité à mourir à soi-même par amour, en se 
retrouvant dans et par la relation avec le Christ et le 
prochain : « Amen, amen, je vous le dis : si le grain de 
blé tombé en terre ne meurt pas, il reste seul ; mais 
s’il meurt, il porte beaucoup de fruit » (Jn 12,24). La 
fécondité de l’Église dépend de l’acceptation de cette 
mort, qui n’est cependant pas un anéantissement, 
mais une expérience de vidage de soi pour se 
laisser remplir du Christ par l’Esprit Saint. Il s’agit 
donc un processus à travers lequel nous recevons 
comme un don des relations plus riches et des liens 
plus profonds avec Dieu et avec les autres. C’est 
l’expérience de la grâce et de la transfiguration. 

« Élargis l’espace de ta tente »
(Is 54,2)

Le Document de travail 
pour l’Étape Continentale  
du Synode sur la 
synodlité commente pour 
nous ce texte.

25. 
C’est à un peuple qui vit l’expérience de l’exil que 
le prophète adresse des paroles qui nous aident 
aujourd’hui à mettre en relief ce à quoi le Seigneur 
nous appelle à travers l’expérience d’une synodalité 
vécue : « Élargis l’espace de ta tente, déploie sans 
hésiter la toile de ta demeure, allonge tes cordages, 
renforce tes piquets ! » (Is 54,2) 
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PÂQUES en Russie centrale et dans l’Ouest, en 
Lituanie et en Ukraine est l’événement le plus 
important de la Foi Chrétienne Orthodoxe.

Cette année, Pâques sera fêtée le 16 avril 2023.
Cette fête religieuse est également la fête du 
printemps, de la nature qui se réveille après de longs 
mois de froid et de neige.

« CHRIST est RESSUSCITE » !

Aussi, toute la journée, le bonjour traditionnel est 
remplacé par ces deux mots « KRISTOS VOSKRESS » ! 

Dans les maisons, les préparatifs commencent par 
le grand nettoyage. On ouvre grand les fenêtres, on 
décolle les bourrelets de coton qui protégeaient du 
froid.
Dans les maisons on s’active !
Sur le rebord des fenêtres les lentilles germent d’un 
timide duvet, l’herbe de Pâques !
Et si le temps de carême est toujours très strict, 
l’abondance des mets de Pâques fait partie de 
l’explosion de joie.

Dans les communautés agricoles de type « Sovchoz » 
et dans les « Kolkhoses » les heureux propriétaires 
d’un « svinok » privé tuent le cochon sous l’oeil 
toujours attentif d’un contrôleur qui estampille 
chaque morceau du cachet sanitaire obligatoire.

Les nappes amidonnées sont sorties des armoires 
et les œufs et poussins en ouate jaune et bouquets 
de buis viendront décorer la table pascale.

Dans les campagnes, les femmes tressent « les 
palmes » et vont couper des brassées de « chatons ».

Les derniers préparatifs s’achèvent pour préparer la 
fête du Samedi Saint et Pâques.
Les terrines de levain couvertes sont posées à coté 
d’une cuisinière en céramique ou d’un poêle afin que 
la pâte monte avant cuisson.
Les « Grands » vont se confesser tandis que les  
« Petits » sillonnent les chemins pour faire bénir, 
dans l’église la plus proche, des morceaux de mets 
pascals toujours enveloppés dans du linge propre.
Ils visitent également le tombeau du Christ qui sera 
enlevé le Dimanche dès la première heure.

Toute la famille se met ensuite à la décoration des 
œufs qui, sont préalablement durcis ou évidés. On 
colle des découpages ou on les peint au pinceau.

La profusion des mets sur la table pascale est de 
rigueur, même dans les moments difficiles.
Le pain traditionnel est remplacé par le « koulitch » 
sorte de brioche avec beurre, sucre et œufs.

La  PÂQUES 
ORTHODOXE
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Le repas du Samedi Saint est traditionnellement 
sobre : du pain et du lait et pas de viande.

Une procession est organisée le samedi à minuit.
Les fidèles reçoivent les cierges qu’ils viennent 
allumer dans l’église plongée dans l’obscurité.
Le Prêtre apparaît muni d’une bougie et annonce  
« Venez prendre la Lumière à la Lumière sans déclin 
et glorifiez le Christ ressuscité d’entre les morts » et 
il fait passer la bougie de main en main pour allumer 
les cierges.
Une procession autour de l’église est effectuée, les 
croyants sont munis de la Croix et d’icônes.
A l’intérieur de l’église on fait brûler de l’encens et les 
portes de l’église restent fermées.
La procession finie, les portes de l’église sont 
ouvertes et l’office de Pâques commence.

Pour le dimanche de Pâques, la table est dressée 
avec soin dès le matin avec la plus belle vaisselle. Un 
tableau de la Vierge est décoré et fleuri.

Toute la famille va à la messe et à la sortie les 
cloches retentissent et se déchaînent pour fêter la 
Résurrection du Christ.
Dans cette tradition, les inconnus, voire même les 
ennemis s’embrassent.

Le Dimanche de Pâques est réservé à la famille alors 
que le Lundi est réservé aux Amis.

Le Dimanche après-midi est célébré le « Dimanche 
de l’Amour » et l’Evangile de Jean est lu lors des 
grandes vêpres en plusieurs langues afin que tous 
les peuples puissent entendre la Parole de Dieu.
Le menu traditionnel de Pâques est composé de 
la « salade russe » à base de légumes cuits, de 
concombres et champignons marinés.
Puis vient le cochon de lait avec le jambon cuit 
accompagné de « cvikla » (raifort aux bettraves).
Et pour terminer une profusion de desserts dont la 
« paska » au fromage blanc avec de la crème et des 
noix. La vodka accompagnera tout le repas.

Le Lundi de Pâques, chacun essaye de surprendre 
l’autre ! En l’arrosant d’eau ! C’est la coutume ! Et 
l’après-midi on se rend visite les uns aux autres…

Pourquoi avoir choisi la Russie, l’Ukraine plus 
précisément pour présenter la Pâques orthodoxe ?
Pour vous parler de cette fête religieuse qui même 
en ces temps de guerre et de difficultés rencontrées 
par les Chrétiens là-bas, la fête de Pâques est 
restée une grande fête et est célébrée avec une Foi 
enracinée dans la vie, une Foi qui n’est peut-être plus 
si vivante chez nous.

Là-bas, les coutumes ancestrales sont encore réa-
lités quotidiennes et ce qui se vit, ce n’est pas ce qui 
se passait il y a des années et des dizaines d’années, 
et ce qui se vit, c’est ce qui se passe aujourd’hui !

Propos recueillis par Christian D.
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L’œuf de Pâques
Historique et symbolique

La décoration des œufs au printemps est une tradition qui remonte à 
la plus haute antiquité.

Aux temps des Pharaons, les Chinois, les Perses connaissaient 
déjà les œufs colorés, et les Perses dont la Fête du Nouvel An est au 
Printemps l’appelle « La Fête de l’Oeuf rouge ».

En Hongrie, l’idée « d’œuf de Pâques » et « d’œuf rouge » s’exprime 
par le même mot emprunté à l’italien « kokonya ».

Un proverbe roumain dit que si un jour les Chrétiens ne font plus 
d’œufs rouges… alors la fin du monde sera arrivée !

En Grèce, le Jeudi-Saint est appelé le « Jeudi rouge », car c’est le jour que l’on 
a teint les œufs de Pâques !

Le rouge étant la couleur du sang, de l’amour, de la victoire et de la dignité royale !

L’Oeuf de Pâques, l’Agneau pascal… deux traditions très anciennes, mais 
encore bien vivantes, car l’œuf, comme l’agneau, sont toujours présents 
pour fêter la Résurrection.

Dans tout le monde chrétien, les œufs de Pâques étaient offerts aussi bien 
naturels que teintés, soit en brun clair couleur dite « pelure d’oignon », soit 
rouge garance, colorés d’une seule teinte.
Les œufs décorés de motifs de plusieurs couleurs nous viennent d’Europe 
Centrale.

Il ne faut pas oublier qu’il y a toujours eu depuis des temps très anciens, un 
symbolisme universel de l’œuf pour lui-même et pour sa forme, l’œuf étant 
un élément vivant.
Chez presque tous les peuples, l’œuf était considéré comme partie 

intégrante de l’énergie vitale du soleil, 
source de vie et de la création de 

l’univers.

La décoration des œufs en Europe Centrale s’est faite vers les années 
990, lorsque des régions se sont christianisées et la décoration de l’œuf 
prit alors une signification religieuse, remplaçant des superstitions 
païennes…

A l’origine l’œuf était pour être donné et mangé. Puis 
l’œuf devient comme un geste souvenir du moment 

de Pâques tout en étant perçu comme un 
témoignage de bienvenue, d’échanges joyeux et 

de protection bénéfique !
Les œufs étant offerts entre familles et 
villages, il y a donc dans les motifs dessinés 
et décorés la notion de « message » !

Ch. D.

Pisanki (ou pyssanki) de la région de Bucovine (Roumanie)



13

C’était le début d’une chanson de Michel Fugain, 
qui célébrait à sa façon le renouveau.
Ce matin, en travaillant, j’étais devant ma porte-
fenêtre et je voyais devant moi, dans les arbres, des 
mésanges et des rouges-gorge, qui étaient posés 
sur les branches. Je ne cesse de m’émerveiller 
quand je les admire dans un ballet incessant où  
ils vont et viennent de branche en branche, en 
passant par la terre pour picorer des petites 
graines. Ils me permettent de rêver, de respirer.  
Avec eux, je sens que c’est la fin de l’hiver, et que  
le printemps arrive.
On a souvent hâte de revoir le soleil et de s’exposer 
à ces rayons pour nous réchauffer le corps mais 
aussi réchauffer notre être tout entier. On a besoin 
de sentir sur nous sa douceur, sa chaleur après un 
hiver qui nous semble souvent long et triste. 
Certes, les temps ne sont pas faciles, la guerre en 
Ukraine, comme malheureusement dans d’autres 
pays de la planète, les tremblements de terre 
qui ont touchés la Turquie et la Syrie, la crise 
économique qui laisse les familles désemparées, 
les changements climatiques que l’on perçoit à 
travers le monde, tout cela pourrait nous rendre 
très pessimistes mais comme le dit Alexandre 
Lockhat : « L’optimiste ne refuse jamais de voir le 
côté négatif des choses, il refuse simplement de 
s’attarder dessus. »
C’est ce que je vous propose cette année : regarder 
la vie, l’appréhender en se disant que quelque soit 
les difficultés que nous allons rencontrer, la vie est 
belle, et elle vaut le coup d’être vécue. 
Le printemps qui frappe à notre porte est une 
chance pour nous. Nous allons pouvoir admirer la 
nature qui se réveille. 

Nous allons pouvoir regarder les premières fleurs 
du printemps qui vont colorer nos jours. Il y a 
beaucoup de jaune et de roses dans les couleurs 
printanières, elles sont les prémices d’une nature 
qui nous émerveillera tout au long des saisons. 
C’est au printemps que nous sentons souvent en 
nous des énergies nouvelles. L’envie de bouger, 
de sortir se fait sentir. Nous avons besoin de 
rencontres et de partage.
En un mot nous voulons vivre !
Aussi, je terminerai en vous proposant quelques 
extraits du chant de Michel Fugain qui nous chante 
si bien le printemps.

Le printemps est arrivé, sors de ta maison
Le printemps est arrivé, la belle saison
L’amour et la joie sont revenus chez toi

Vive la vie et vive le vent
Vivent les filles en tablier blanc
Vive la vie et vive le vent
Et vive le printemps

Dépêche-toi, dépêche-toi, ne perds pas de temps
Taille ton arbre et sème ton champ
Gagne ton pain blanc
L’hirondelle et la volette
C’est la forêt qui me l’a dit
L’hirondelle et la volette sont échappés d’leur nid

Le printemps nous a donné le joli lilas
Le printemps nous a donné le rire aux éclats
Et plein de bonheur pour nous chauffer le cœur

Y a le printemps qui te réveille
T’as le bonjour du printemps

Monique Martinet
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Sur le chemin 
de l’unité chrétienne 
au cœur du monde

Lieu de dialogue, le Centre œcuménique se détache 
au pied d’immeubles d’habitat social du quartier de 
La Source

Au commencement…

Depuis 1969, à l’entrée du quartier d’Orléans-
La Source, la silhouette triangulaire du Centre 
œcuménique est blottie au pied des immeubles 
qui font face au campus universitaire. Le bâtiment 
doit en effet sa construction à la renaissance de 
l’Université d’Orléans, dans les années 60. Guy-Marie 
Riobé, évêque d’Orléans, et le pasteur de l’Eglise 
réformée, Pierre Dumas, en ont mûri le projet pour y 
héberger une aumônerie universitaire œcuménique. 
Mais très vite, les étudiants ont préféré d’autres 
lieux, et dès 1973, le Centre œcuménique a élargi sa 
vocation première pour devenir un lieu de rencontre 
et de dialogue ouvert à tous pour le quartier et 
l’agglomération. 

Marcher 
vers l’unité des chrétiens

La célébration du 50ème anniversaire du Centre, en 
2019, a permis de mesurer le chemin parcouru.  
Les Églises catholique et réformée, propriétaires du 
bâtiment, et plusieurs autres Églises chrétiennes 
du Loiret, protestantes et orthodoxes, ont appris à 
se connaître en préparant ensemble, année après 
année, des célébrations communes : autour de Noël, 
fin décembre ; à l’occasion de la Semaine de prière 
pour l’unité des chrétiens, en janvier ; le Vendredi 
Saint et à l’aube du jour de Pâques, au printemps. En 
2017, année des 500 ans de la Réforme, ce travail de 
terrain a permis à dix Eglises chrétiennes de signer 
une déclaration commune - une avancée importante 
vers l’unité chrétienne dans l’orléanais, qui se trouve 
sur le site du Centre. Dès l’origine, une bibliothèque 
œcuménique a aussi nourri la réflexion commune et, 
grâce à une nouvelle équipe, les acquisitions récentes 
d’ouvrages réalimentent cette voie de dialogue.

Se confronter
aux questions sociétales

Mais l’activité la plus visible du Centre est 
l’organisation régulière de conférences-débats sur 
des sujets religieux et sociétaux, sur l’avenir de 
la planète et l’évolution de nos sociétés - quelques 
300 depuis 1975, avec des intervenants qualifiés. 
Ces rencontres favorisent les contacts avec les 
différentes composantes culturelles et associatives 
de la vie orléanaise, dans un esprit d’ouverture. Au 
fil des ans, différents types de rencontres ont eu 
lieu et plusieurs groupes de réflexion, comprenant 
des protestants et des catholiques, poursuivent 
aujourd’hui un travail de fond : pour méditer et 
approfondir ensemble des textes bibliques ; pour 
contribuer aux débats à l’interface Culture, Science 
et Foi ; pour promouvoir un véritable partenariat 
entre les femmes et les hommes dans les Églises 
chrétiennes ; pour travailler ensemble des textes 
œcuméniques… Reste en ligne de mire l’adoption du 
Centre par les jeunes générations pour mettre en 
œuvre de nouvelles initiatives.

Père, que tous soient un, 
comme nous sommes un, 
afin que le monde croie. »     Jean 17,21
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Des rencontres favorisant le dialogue interreligieux, 
en particulier avec les juifs et les musulmans, sont 
aussi, de longue date, régulièrement proposées, en 
partenariat avec le Dialogue Inter-croyants du Loiret. 
A l’automne 2019, la représentation de la pièce  
« Pierre et Mohamed – Algérie, 1er août 1996 » a 
rassemblé 400 personnes au Théâtre Gérard Philipe : 
un temps très fort à renouveler. 

Par ailleurs, le Collectif œcuménique d’accueil de 
réfugiés, créé en 2015, mobilise de nombreux 
partenaires et bénévoles pour accueillir sur place 
une famille de réfugiés, sur le seul critère de sa 
profonde détresse. L’accompagnement se poursuit 
tout le temps nécessaire. L’histoire douloureuse de 
chacune des familles accueillies élargit les horizons 
du Centre.

S’inspirer 
du chemin de l’œcuménisme

Si la route vers l’unité des chrétiens est encore 
longue, elle invite fondamentalement à la fraternité. 
Dans les turbulences de ce temps, le chemin de 
l’œcuménisme apparaît ainsi comme une voie 
d’avenir : susciter des rencontres diverses, prier et 
célébrer ensemble, nous écouter, nous enrichir de 
nos différences, y reconnaître les multiples facettes 
de notre humanité, apprendre ensemble à faire le 
bien et à rechercher la justice pour construire un 
monde de paix. Oui, l’avenir de nos Églises, l’avenir du 
monde est bien œcuménique.

Marguerite Charlier
Membre du Centre œcuménique 

Du 18 au 25 janvier de chaque 
année, la semaine de prière pour 
l’unité des chrétiens est un temps 
fort de l’œcuménisme : prêtres et 
pasteurs bénissant l’assemblée 
chrétienne réunie le 23 janvier 
2021.

http://centre-oecumenique-orleans.org/
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